
момент их поселения в Галлии— 100 тыс. человек и т. д. 
Наиболее ранней из переписей населения была анг­

лийская Книга Страшного Суда. Однако и по ней очень 
трудно сделать точные выводы: во-первых, в книгу вклю­
чены сведения далеко не по всей территории страны, во-
вторых, она содержит данные главным образом о держа­
ниях, а не о составе и численности семей держателей. 
Такой же характер носили и налоговые списки средне­
вековья— французский 1328 г., английский 1377 г., ка­
дастры итальянских городов X I V — X V вв., разнообраз­
ные «норманские», «датские» деньги и прочие налого­
обложения, носящие нерегулярный характер. В них, как 
правило, названы главы семейств или хозяйства («оча­
ги»), облагаемые налогом, состав же семей, а следова­
тельно, и общая цифра жителей не указаны. Между тем 
численность семьи в разное время даже в одной и той 
же местности варьировалась от 3—3,5 до 6—7 человек. 
Поэтому выводы, построенные и на этих относительно 
достоверных источниках, не отличаются большой точно­
стью. 

Существует множество других методов определения 
общей численности населения. Один из них — по разме­
рам городов данной области. Считается, что население 
столицы средневекового государства составляет около 
1,5% от всего населения страны, а число жителей круп­
ного регионального центра — около 4% от жителей обла­
сти. Однако само определение размеров средневекового 
городского населения — не менее трудная проблема. 
В частности, его, например, выводят из площади средне­
вековых городов, однако здесь, как правило, учитывается 
лишь площадь, заключенная внутри городских стен, без 
пригородов, и, главное, плотность городского населения 
в разных городах — явление, далеко не одинаковое (от 
60—80 до 150—200 человек на гектар). 

Не менее сложна методика и других демографических 
исследований. Обязательная метрическая регистрация 
была введена во многих (но далеко не. всех) областях 
только Тридентским собором, поэтому определение про­
цента рождаемости и смертности, соотношения полов во 
времена, предшествующие X V I в., приходится делать на 
основе отрывочных и часто случайных данных. В целом 
принято считать, что соотношение рождаемости и смерт­
ности в периоды роста населения равно 4,2—3,6%, в пе­
риоды демографического упадка — 3,9—4,1%. Расчеты 


